A Lady In Blue 

Tellen: 

64 
Aantal muren: 
2 
Nivo:

Intermediate 
Choreografen: 
Wil Bos (NL) & Juliet Lam (USA) (Sept 11) 
Muziek: 

Lady In Blue - Bouke (Album: Sings Elvis & Other Hits 2009) 



Intro: 16 tellen (ca. 9 seconden) - NB: Tag na de muren 2 & 4

Sec 1: Cross Rock, Recover, Side, Hold, Cross Rock, Recover, Side, Drag
1 - 4
Cross rock links over rechts, Herstel gewicht op RV, Stap LV opzij, Rust
5 - 8
Cross rock rechts over links, Herstel gewicht op LV, Stap RV opzij, Sleep LV naast RV

Sec 2: Step Forward, Sweep, Step Forward, Sweep, Cross ¼ Left, Step ¼ Left, Drag
1 - 2
Stap LV naar voren, Zwiep RV van achter naar voren
3 - 4
Stap RV naar voren, Zwiep LV van achter naar voren
5 - 6
Kruis LV voor RV, ¼ draai linksom stap RV naar achter 

(09:00)
7 - 8
¼ draai linksom stap LV opzij, Sleep RV naar LV 


(06:00)

Sec 3: Walk R, Hold, Walk L, Hold, Rock Forward, Recover, ¼ Turn Right, Drag
1 - 4
Stap RV naar voren, Rust, Stap LV naar voren, Rust
5 - 6
Rock RV naar voren, Herstel gewicht op LV
7 - 8
¼ draai rechtsom stap RV opzij, Sleep LV naar RV 


(09:00)

Sec 4: Cross Behind, Side, Cross over , Sweep, Cross Over, Side, Cross Behind, Sweep
1 – 2
Kruis LV achter RV, Stap RV opzij
3 - 4
Kruis LV voor RV, Zwiep RV van achter naar voren
5 - 6
Kruis RV voor LV, Stap LV opzij
7 - 8
Stap RV achter LV, Zwiep LV van voor naar achter

Sec 5: Rock Back, Recover, Step ¼ Turn Left, Hold, Step, Pivot 1/2 Turn Left, Step, Hold
1 – 2
Rock LV naar achter, Herstel gewicht op RV
3 – 4
¼ draai linksom stap LV naar voren, Rust



(06:00)
5 – 8
Stap RV naar voren, ½ draai linksom, Stap RV naar voren, Rust
(12:00)

Sec 6: Step ½ Turn Right, Step ¼ Turn Right, Cross, Side, Behind, Side, Cross Rock, Recover
1 – 2
½ draai rechtsom stap LV naar achter, ¼ draai rechtsom stap RV opzij
(09:00)
3 – 6
Kruis LV voor RV, Stap RV opzij, Stap LV achter RV, Stap RV opzij
7 – 8
Cross rock LV voor RV, Herstel gewicht op RV

Sec 7: Step, Drag, Rock Back, Recover, Step, Hold, Step, Pivot 1/2 Turn Right
1 – 2
Stap LV opzij, Sleep RV naar LV
3 – 4
Rock RV naar achter, Herstel gewicht op LV
5 – 8
Stap RV naar voren, Rust, Stap LV naar voren, ½ draai rechtsom
(03:00)

Sec 8: Step, Hold, Full Turn Left, Step, Hold, Step, Pivot ¼ Turn Right
1 – 2
Stap LV naar voren, Rust
3 – 4
½ draai linksom stap RV achter, ½ draai linksom stap LV naar voren
(03:00)
5 – 8
Stap RV naar voren, Rust, Stap LV naar voren, ¼ draai rechtsom
(06:00)

Start Again And Keep Smiling

Tag (8 count): To be added at the End of Wall 2 and Wall 4 (Both times are facing 12:00)
Left Jazz Box, Sway Touch, Sway Touch
1 – 4
Kruis LV voor RV, Stap RV naar achter, Stap LV opzij, Stap RV naast LV
5 – 8
Stap LV opzij sway heupen naar links, Tik RV naast LV, Stap RV opzij sway heupen naar rechts,  Tik LV naast RV
